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सारांश  

वििाह मानि समाज की सबसे महत्वपूणण सामावजक संस्र्थाओ ं में से एक है, जो पररिार वनमाणण, सामावजक संगठन, सांसृ्कवतक 

वनरंतरता तर्था नैवतक मूल्ो ंके संरक्षण का आधार प्रदान करती है। भारत जैसे बहुधावमणक एिं बहुसांसृ्कवतक देश में वििाह एिं वििाह-

विचे्छद से संबंवधत व्यिस्र्थाएँ विवभन्न िैयस्लिक विवधयो ंद्वारा संचावलत होती हैं। इस अध्ययन का उदे्दश्य वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह 

एिं वििाह-विचे्छद की धावमणक, सामावजक, आवर्थणक, मनोिैज्ञावनक तर्था विवधक अिधारणाओ ंका तुलनात्मक विशे्लषण करना है। 

अध्ययन में सैद्ांवतक (Doctrinal) एिं तुलनात्मक (Comparative) शोध पद्वत का उपयोग वकया गया है। शोध के वलए वहन्दू वििाह 

अवधवनयम, 1955, विशेष वििाह अवधवनयम, 1954, मुस्लिम िैयस्लिक विवध, प्रमुख न्यावयक वनणणयो,ं पुस्तको,ं शोध-पत्ो ंतर्था विवधक 

सावहत्य का विशे्लषण वकया गया है। अध्ययन से यह ज्ञात हुआ वक वहन्दू वििाह को परंपरागत रूप से एक धावमणक संस्कार माना जाता 

है, जबवक मुस्लिम वििाह (वनकाह) को एक िैधावनक अनुबंध के रूप में स्वीकार वकया जाता है। तर्थावप दोनो ंव्यिस्र्थाओ ंका मूल 

उदे्दश्य पररिार संस्र्था की स्लस्र्थरता एिं सामावजक व्यिस्र्था का संरक्षण है। शोध के वनष्कषण दशाणते हैं वक वशक्षा, नगरीकरण, मवहला 

सशस्लिकरण, सामावजक पररितणन तर्था न्यावयक सवियता ने वििाह एिं वििाह-विचे्छद संबंधी पारंपररक अिधारणाओ ंको प्रभावित 

वकया है। शाह बानो बनाम मोहम्मद अहमद खान (1985), डेवनयल लतीफी बनाम भारत संघ (2001), शमीम आरा बनाम उत्तर प्रदेश 

राज्य (2002) तर्था शायरा बानो बनाम भारत संघ (2017) जैसे वनणणयो ंने मवहलाओ ंके अवधकारो ंएिं लैंवगक न्याय को सुदृढ़ करने में 
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महत्वपूणण भूवमका वनभाई है। अध्ययन यह भी स्पष्ट करता है वक वििाह-विचे्छद का प्रभाि मवहलाओ ंएिं बच्ो ंपर अपेक्षाकृत अवधक 

पड़ता है। समग्र रूप से भारतीय िैिावहक विवध व्यिस्र्था संिैधावनक मूल्ो,ं सामावजक न्याय एिं लैंवगक समानता की वदशा में वनरंतर 

विकवसत हो रही है। 

प्रमुख शब्द (Keywords): वििाह; वििाह-विचे्छद; वहन्दू एिं मुस्लिम िैयस्लिक विवध; लैंवगक न्याय ; पररिार विवध सुधार 

1. प्रस्तािना –(Introduction) 

वििाह मानि समाज की सबसे प्राचीन, सािणभौवमक एिं महत्वपूणण सामावजक संस्र्थाओ ंमें से एक है। यह केिल स्त्री एिं पुरुष 

के मध्य स्र्थावपत िैधावनक अर्थिा धावमणक संबंध नही ं है, बस्लि पररिार, समाज एिं संसृ्कवत की वनरंतरता का आधार भी है। 

भारतीय समाज में वििाह को सामावजक संगठन की मूल इकाई माना जाता है, वजसके माध्यम से न केिल पाररिाररक जीिन की 

स्र्थापना होती है, बस्लि सामावजक मूल्ो,ं परंपराओ ंएिं सांसृ्कवतक धरोहर का संरक्षण भी सुवनवित होता है (Ahuja, 2019)। 

भारत की बहुधावमणक एिं बहुसांसृ्कवतक संरचना के कारण वििाह एिं वििाह-विचे्छद संबंधी व्यिस्र्थाएँ विवभन्न धावमणक समुदायो ं

में वभन्न-वभन्न रूपो ंमें विकवसत हुई हैं। वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह की अिधारणा, स्वरूप, उदे्दश्य तर्था विवधक पररणामो ंमें 

अनेक समानताएँ एिं असमानताएँ विद्यमान हैं, वजनका अध्ययन सामावजक एिं विवधक दृवष्ट से अतं्यत महत्वपूणण है (Diwan, 

2023)। 

वहन्दू धमण में वििाह को एक पवित् संस्कार माना गया है। िैवदक एिं धमणशास्त्रीय परंपराओ ं के अनुसार वििाह केिल 

सामावजक अनुबंध नही,ं बस्लि धावमणक कतणव्य एिं आध्यास्लत्मक उत्तरदावयत्व भी है। वहन्दू वििाह का उदे्दश्य धमण, अर्थण, काम एिं 

मोक्ष की प्रास्लि माना गया है तर्था इसे जीिन के सोलह संस्कारो ंमें महत्वपूणण स्र्थान प्राि है (Mulla, 2022)। दूसरी ओर मुस्लिम 

विवध में वििाह (वनकाह) को एक िैधावनक अनुबंध माना जाता है, वजसमें पवत एिं पत्नी के मध्य अवधकारो ंएिं दावयत्वो ंका 

वनधाणरण वकया जाता है। यद्यवप दोनो ंव्यिस्र्थाओ ंकी अिधारणात्मक संरचना वभन्न है, तर्थावप पररिार संस्र्था की स्र्थापना एिं 

सामावजक स्लस्र्थरता दोनो ंका साझा उदे्दश्य है (Mahmood, 2021)। 

भारतीय समाज में वििाह की संस्र्था समय के सार्थ अनेक पररितणनो ंसे गुजरी है। वशक्षा के प्रसार, औद्योगीकरण, नगरीकरण, 

िैश्वीकरण, मवहला सशस्लिकरण तर्था संिैधावनक मूल्ो ंके प्रभाि से वििाह संबंधी पारंपररक दृवष्टकोणो ंमें पररितणन आया है। 

आधुवनक समाज में वििाह को केिल धावमणक या सामावजक बंधन के रूप में नही,ं बस्लि समानता, सम्मान एिं साझेदारी पर 

आधाररत संबंध के रूप में भी देखा जाने लगा है। इसी प्रकार वििाह-विचे्छद, वजसे कभी सामावजक रूप से अस्वीकायण माना 

जाता र्था, आज व्यस्लिगत स्वतंत्ता, गररमा एिं िैिावहक न्याय के महत्वपूणण साधन के रूप में स्वीकार वकया जा रहा है (Agnes, 

2011)। 

वििाह-विचे्छद की अिधारणा वहन्दू एिं मुस्लिम दोनो ंविवधयो ंमें वभन्न ऐवतहावसक आधारो ंपर विकवसत हुई है। वहन्दू विवध में 

पारंपररक रूप से वििाह को अविचे्छद्य माना जाता र्था, वकनु्त वहन्दू वििाह अवधवनयम, 1955 ने वििाह-विचे्छद की िैधावनक 

व्यिस्र्था प्रदान कर सामावजक यर्थार्थण को स्वीकार वकया। अवधवनयम की धारा 13 में िूरता, पररत्याग, व्यवभचार, धमण पररितणन, 

मानवसक विकार तर्था अन्य आधारो ंपर तलाक की अनुमवत दी गई है, जबवक धारा 13-बी के अंतगणत पारस्पररक सहमवत से 

वििाह-विचे्छद का प्रािधान वकया गया है (Hindu Marriage Act, 1955)। दूसरी ओर मुस्लिम विवध में तलाक, खुला, मुबारत तर्था 

न्यावयक विघटन जैसी व्यिस्र्थाएँ प्रारंभ से विद्यमान रही हैं। तर्थावप आधुवनक न्यावयक व्याख्याओ ं ने तलाक की प्रविया को 

अवधक न्यायसंगत एिं उत्तरदायी बनाया है (Mahmood, 2021)। 

ितणमान अध्ययन के पररणामो ंसे यह स्पष्ट हुआ वक वहन्दू एिं मुस्लिम दोनो ंसमुदायो ंमें वििाह संस्र्था अभी भी सामावजक 

जीिन का कें द्रीय आधार बनी हुई है, वकनु्त उसके स्वरूप एिं कायणप्रणाली में महत्वपूणण पररितणन आए हैं। अध्ययन में पाया गया 

वक वििाह के प्रवत दृवष्टकोण में पारंपररक धावमणक आधारो ंके सार्थ-सार्थ आधुवनक संिैधावनक एिं मानिावधकार संबंधी मूल्ो ंका 

प्रभाि बढ़ा है। विशेष रूप से वशक्षा एिं आवर्थणक आत्मवनभणरता ने मवहलाओ ंकी स्लस्र्थवत को सुदृढ़ वकया है तर्था वििाह संबंधो ंमें 

समानता की अपेक्षाओ ंको बढ़ाया है (Ahuja, 2019)। 
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अध्ययन के पररणाम यह भी दशाणते हैं वक वििाह-विचे्छद का प्रभाि केिल पवत-पत्नी तक सीवमत नही ंरहता, बस्लि बच्ो,ं 

पररिार तर्था व्यापक सामावजक संरचना पर भी पड़ता है। तलाक की स्लस्र्थवत में भािनात्मक तनाि, मानवसक दबाि, सामावजक 

पुनसणमायोजन तर्था आवर्थणक असुरक्षा जैसी समस्याएँ उत्पन्न होती हैं। विशेष रूप से मवहलाओ ंएिं बच्ो ंपर इन प्रभािो ंकी तीव्रता 

अपेक्षाकृत अवधक पाई गई। शोध में यह वनष्कषण प्राि हुआ वक तलाक के पिात आवर्थणक पुनिाणस, सामावजक स्वीकृवत तर्था 

मानवसक स्वास्थ्य संबंधी चुनौवतयाँ मवहलाओ ंके समक्ष प्रमुख रूप से उपस्लस्र्थत रहती हैं (Kapoor, 2018)। 

शोध के पररणामो ंसे यह भी स्पष्ट हुआ वक भारतीय न्यायपावलका ने वििाह एिं वििाह-विचे्छद संबंधी कानूनो ंके विकास में 

महत्वपूणण भूवमका वनभाई है। Mohd. Ahmed Khan v. Shah Bano Begum (AIR 1985 SC 945) में सिोच् न्यायालय ने मुस्लिम 

मवहलाओ ंके भरण-पोषण के अवधकार को मान्यता प्रदान की। इसी प्रकार Daniel Latifi v. Union of India ((2001) 7 SCC 

740) ने तलाकशुदा मुस्लिम मवहलाओ ंकी आवर्थणक सुरक्षा को सुदृढ़ वकया। Shamim Ara v. State of U.P. ((2002) 7 SCC 518) 

में न्यायालय ने एकतरफा एिं मनमाने तलाक पर वनयंत्ण स्र्थावपत वकया, जबवक Shayara Bano v. Union of India ((2017) 9 

SCC 1) में तत्काल तीन तलाक (Triple Talaq) को असंिैधावनक घोवषत वकया गया। इन वनणणयो ं ने यह वसद् वकया वक 

न्यायपावलका ने व्यस्लिगत विवधयो ंको संविधान के अनुचे्छद 14, 15 एिं 21 में वनवहत समानता, गररमा एिं स्वतंत्ता के वसद्ांतो ं

के अनुरूप विकवसत करने का प्रयास वकया है। 

शोध की वििेचना से यह वनष्कषण भी प्राि हुआ वक वहन्दू एिं मुस्लिम िैिावहक व्यिस्र्थाओ ंमें अनेक िैचाररक एिं प्रवियात्मक 

अंतर होने के बािजूद दोनो ंव्यिस्र्थाएँ िमशः  संिैधावनक मूल्ो ंकी वदशा में अवभसरण (Convergence) कर रही हैं। वहन्दू वििाह 

अवधवनयम, 1955 तर्था मुस्लिम िैयस्लिक विवध से संबंवधत न्यावयक सुधारो ंने मवहलाओ ंके अवधकारो,ं भरण-पोषण, संरक्षकता 

एिं िैिावहक न्याय के के्षत् में उले्लखनीय प्रगवत की है। यह प्रिृवत्त दशाणती है वक भारतीय िैिावहक कानून केिल धावमणक 

परंपराओ ंपर आधाररत नही ंरह गए हैं, बस्लि सामावजक न्याय एिं मानिावधकारो ंकी आधुवनक अिधारणाओ ंसे भी प्रभावित हो 

रहे हैं (Saxena, 2023)। 

समान नागररक संवहता (Uniform Civil Code) के संदभण में अध्ययन से यह तथ्य सामने आया वक यह विषय भारतीय विवधक 

एिं सामावजक विमशण का महत्वपूणण भाग बना हुआ है। एक ओर इसे लैंवगक समानता एिं विवधक एकरूपता का माध्यम माना 

जाता है, जबवक दूसरी ओर धावमणक एिं सांसृ्कवतक विविधता के संरक्षण की दृवष्ट से सािधानीपूिणक विचार की आिश्यकता बताई 

जाती है। शोध के वनष्कषण संकेत करते हैं वक ितणमान पररस्लस्र्थवतयो ंमें िैयस्लिक विवधयो ंके भीतर िवमक एिं संिैधावनक सुधार 

अवधक व्यािहाररक दृवष्टकोण प्रतीत होते हैं। 

अतः  प्रसु्तत अध्ययन यह स्र्थावपत करता है वक वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह एिं वििाह-विचे्छद की व्यिस्र्थाएँ भारतीय 

समाज की सांसृ्कवतक एिं धावमणक विविधता का प्रवतवनवधत्व करती हैं, वकनु्त आधुवनक संिैधावनक मूल्ो,ं न्यावयक सवियता तर्था 

सामावजक पररितणन के प्रभाि से दोनो ंव्यिस्र्थाएँ अवधक समानतामूलक, न्यायोनु्मख एिं मानि-कें वद्रत स्वरूप ग्रहण कर रही हैं। 

यही इस शोध का कें द्रीय प्रवतपाद्य एिं प्रमुख वनष्कषण है। 

2. सामग्री और विवियााँ  (Material and Methods) 

प्रसु्तत शोध “वििाह एिं वििाह-विचे्छद के बदलते आयाम : वहन्दू एिं मुस्लिम समाज का तुलनात्मक विशे्लषण” विषय पर 

आधाररत एक िणणनात्मक (Descriptive), विशे्लषणात्मक (Analytical) एिं तुलनात्मक (Comparative) अध्ययन है। इस शोध में 

मुख्यतः  सैद्ांवतक (Doctrinal Research Method) पद्वत का उपयोग वकया गया है। अध्ययन हेतु प्रार्थवमक एिं वद्वतीयक दोनो ं

प्रकार के स्रोतो ंका प्रयोग वकया गया। प्रार्थवमक स्रोतो ंमें वहन्दू वििाह अवधवनयम, 1955, विशेष वििाह अवधवनयम, 1954, 

मुस्लिम िैयस्लिक विवध, मुस्लिम वििाह-विचे्छद अवधवनयम, 1939 तर्था सिोच् एिं उच् न्यायालयो ंके महत्वपूणण वनणणयो ंका 

अध्ययन वकया गया। वद्वतीयक स्रोतो ंमें पुस्तकें , शोध-पत्, जनणल लेख, विवध आयोग की ररपोटें, सरकारी प्रकाशन तर्था ऑनलाइन 

विवधक डेटाबेस सस्लम्मवलत हैं। 
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अध्ययन का उदे्दश्य वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह एिं वििाह-विचे्छद की अिधारणाओ,ं प्रवियाओ,ं सामावजक प्रभािो ंतर्था 

न्यावयक विकास का तुलनात्मक विशे्लषण करना है। प्राि तथ्यो ंका गुणात्मक (Qualitative) विशे्लषण कर वनष्कषण एिं सुझाि 

प्रसु्तत वकए गए हैं। यह शोध सामावजक, आवर्थणक एिं विवधक दृवष्टकोणो ंको समेवकत करते हुए विषय का व्यापक मूल्ांकन 

करता है। 

3. पररणाम एिं वििेचना (Results and Discussion) 

प्रसु्तत शोध में वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह एिं वििाह-विचे्छद की धावमणक, सामावजक, आवर्थणक तर्था विवधक व्यिस्र्थाओ ं

का तुलनात्मक अध्ययन वकया गया। अध्याय 3 से अध्याय 10 तक के विशे्लषण से प्राि पररणाम यह दशाणते हैं वक भारत की 

िैयस्लिक विवध व्यिस्र्था धावमणक विविधता पर आधाररत होने के बािजूद संिैधावनक मूल्ो,ं न्यावयक व्याख्याओ ंतर्था सामावजक 

पररितणनो ंके प्रभाि में वनरंतर विकवसत हो रही है। अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ वक वहन्दू एिं मुस्लिम दोनो ंसमुदायो ंमें वििाह को 

पररिार संस्र्था की आधारवशला माना जाता है, वकनु्त इसकी िैचाररक एिं विवधक संरचना में महत्वपूणण अंतर विद्यमान है। वहन्दू 

धमण में वििाह परंपरागत रूप से एक धावमणक संस्कार माना गया है, जबवक मुस्लिम विवध में वनकाह को एक िैधावनक अनुबंध के 

रूप में स्वीकार वकया गया है। इसके बािजूद दोनो ंव्यिस्र्थाओ ंका मूल उदे्दश्य सामावजक स्लस्र्थरता, पाररिाररक संरक्षण तर्था िैध 

दाम्पत्य संबंधो ंकी स्र्थापना है।  

अध्ययन से यह भी ज्ञात हुआ वक आधुवनक भारत में वििाह की अिधारणा में महत्वपूणण पररितणन हुआ है। न्यायालयो ंने वििाह 

को केिल धावमणक बंधन के रूप में नही ंबस्लि व्यस्लिगत स्वतंत्ता, गररमा तर्था समानता से जुडे़ अवधकार के रूप में भी देखना 

प्रारंभ वकया है। हाल के न्यावयक दृवष्टकोणो ंमें यह स्वीकार वकया गया है वक वििाह संस्र्था को सामावजक यर्थार्थण एिं व्यस्लिगत 

स्वायत्तता के अनुरूप समझा जाना चावहए।  

वििाह-विचे्छद संबंधी विशे्लषण से यह वनष्कषण प्राि हुआ वक वहन्दू एिं मुस्लिम दोनो ंविवधयो ंमें तलाक की व्यिस्र्था समय के 

सार्थ अवधक न्यायसंगत एिं संिैधावनक होती गई है। वहन्दू वििाह अवधवनयम, 1955 ने िूरता, पररत्याग, धमण पररितणन, मानवसक 

विकार तर्था पारस्पररक सहमवत जैसे आधारो ंपर तलाक की व्यिस्र्था प्रदान की, जबवक मुस्लिम विवध में तलाक, खुला, मुबारत 

तर्था न्यावयक विघटन जैसी व्यिस्र्थाएँ उपलब्ध हैं। न्यावयक हस्तके्षपो ंने दोनो ंव्यिस्र्थाओ ंको संिैधावनक मूल्ो ंके अनुरूप बनाने 

में महत्वपूणण भूवमका वनभाई है।  

अध्ययन का एक महत्वपूणण वनष्कषण यह है वक न्यायपावलका ने िैिावहक कानूनो ंमें लैंवगक न्याय स्र्थावपत करने में अतं्यत 

महत्वपूणण योगदान वदया है। Shah Bano, Daniel Latifi, Shamim Ara तर्था Shayara Bano जैसे मामलो ं ने मवहलाओ ं के 

अवधकारो ंको सुदृढ़ वकया तर्था वििाह-विचे्छद के के्षत् में पुरुष-प्रधान परंपराओ ंपर संिैधावनक वनयंत्ण स्र्थावपत वकया। विशेष 

रूप से मुस्लिम मवहलाओ ंके भरण-पोषण, तलाक तर्था िैिावहक गररमा से संबंवधत अवधकारो ंको न्यायालयो ंद्वारा विस्ताररत 

वकया गया। इससे यह स्पष्ट होता है वक भारतीय न्यायपावलका ने धावमणक विवधयो ंऔर संिैधावनक समानता के मध्य संतुलन 

स्र्थावपत करने का प्रयास वकया है।  

सामावजक प्रभािो ंके विशे्लषण से यह ज्ञात हुआ वक वििाह एिं वििाह-विचे्छद का प्रभाि केिल पवत-पत्नी तक सीवमत नही ं

रहता बस्लि संपूणण पररिार तर्था सामावजक संरचना पर पड़ता है। वििाह सामावजक स्लस्र्थरता, उत्तरावधकार, सामावजक पहचान 

तर्था सांसृ्कवतक वनरंतरता का आधार है। दूसरी ओर वििाह-विचे्छद पररिार की संरचना में पररितणन लाता है तर्था कई बार 

सामावजक पुनसणमायोजन की प्रविया को जन्म देता है। ग्रामीण के्षत्ो ंमें तलाक को अभी भी सामावजक रूप से नकारात्मक दृवष्ट से 

देखा जाता है, जबवक शहरी के्षत्ो ंमें इसकी स्वीकायणता अपेक्षाकृत अवधक है। वशक्षा, मवहला रोजगार तर्था आवर्थणक आत्मवनभणरता 

ने इस पररितणन को गवत प्रदान की है।  

मवहलाओ ंकी स्लस्र्थवत के संबंध में अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ वक िैधावनक सुधारो ंएिं न्यावयक वनणणयो ंके बािजूद व्यिहाररक 

स्तर पर अनेक चुनौवतयाँ बनी हुई हैं। यद्यवप वहन्दू एिं मुस्लिम दोनो ं विवधयो ंमें मवहलाओ ंके अवधकारो ंकी सुरक्षा हेतु अनेक 
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प्रािधान उपलब्ध हैं, वफर भी सामावजक रूवढ़याँ, आवर्थणक वनभणरता तर्था विवधक जागरूकता का अभाि मवहलाओ ंके वलए न्याय 

प्रास्लि में बाधक बनते हैं। इसके बािजूद वपछले कुछ दशको ंमें मवहलाओ ंकी िैधावनक स्लस्र्थवत में उले्लखनीय सुधार हुआ है तर्था 

न्यायपावलका ने लैंवगक समानता को बढ़ािा देने में सविय भूवमका वनभाई है।  

बच्ो ंपर वििाह-विचे्छद के प्रभािो ंका अध्ययन दशाणता है वक पाररिाररक विघटन का बच्ो ंके मानवसक, शैक्षवणक तर्था 

भािनात्मक विकास पर महत्वपूणण प्रभाि पड़ सकता है। हालांवक यह भी पाया गया वक अत्यवधक संघषणपूणण एिं वहंसात्मक 

िैिावहक संबंधो ंकी तुलना में िैधावनक एिं शांवतपूणण वििाह-विचे्छद कई पररस्लस्र्थवतयो ंमें बच्ो ंके वहत में अवधक अनुकूल वसद् हो 

सकता है। इसवलए आधुवनक न्यावयक दृवष्टकोण में “बालक के सिोत्तम वहत” (Best Interest of Child) को सिोच् प्रार्थवमकता 

दी जा रही है। 

आवर्थणक विशे्लषण से यह वनष्कषण प्राि हुआ वक वििाह-विचे्छद का सिाणवधक प्रभाि आवर्थणक रूप से वनभणर पक्ष पर पड़ता है, 

जो अवधकांश मामलो ंमें मवहलाएँ एिं बचे् होते हैं। भरण-पोषण, वनिाणह-भत्ता तर्था संपवत्त संबंधी अवधकार आवर्थणक सुरक्षा के 

प्रमुख साधन के रूप में उभरकर सामने आए हैं। वहन्दू वििाह अवधवनयम, 1955 तर्था मुस्लिम मवहलाओ ंसे संबंवधत न्यावयक 

वनणणयो ं ने आवर्थणक सुरक्षा के के्षत् में महत्वपूणण योगदान वदया है। इसके बािजूद व्यिहाररक स्तर पर भरण-पोषण आदेशो ंके 

प्रभािी वियान्वयन तर्था आवर्थणक पुनिाणस की समस्या अभी भी बनी हुई है।  

अध्ययन का एक अन्य महत्वपूणण वनष्कषण यह है वक भारतीय िैिावहक विवधयो ंका विकास केिल विधावयका द्वारा नही ंबस्लि 

न्यायपावलका, सामावजक आंदोलनो ंतर्था नागररक समाज के संयुि प्रयासो ंसे हुआ है। विवध आयोग की विवभन्न ररपोटों ने वििाह, 

तलाक, भरण-पोषण तर्था वििाह पंजीकरण संबंधी सुधारो ंकी आिश्यकता पर बल वदया है। इससे यह स्पष्ट होता है वक िैिावहक 

कानून एक गवतशील के्षत् है जो सामावजक पररितणनो ंके सार्थ वनरंतर विकवसत हो रहा है।  

समान नागररक संवहता (Uniform Civil Code) के संदभण में अध्ययन से यह वनष्कषण प्राि हुआ वक यह विषय केिल विवधक 

प्रश्न नही ंबस्लि सामावजक, सांसृ्कवतक एिं राजनीवतक विमशण का भी महत्वपूणण भाग है। एक पक्ष इसे लैंवगक समानता एिं 

विवधक एकरूपता का माध्यम मानता है, जबवक दूसरा पक्ष इसे धावमणक एिं सांसृ्कवतक विविधता के वलए चुनौती के रूप में 

देखता है। अध्ययन से यह संकेत वमलता है वक ितणमान पररस्लस्र्थवतयो ंमें व्यस्लिगत विवधयो ंके भीतर संिैधावनक मूल्ो ंके अनुरूप 

िवमक सुधार (Gradual Reforms) अवधक व्यािहाररक एिं स्वीकायण विकल्प प्रतीत होते हैं।  

समग्र रूप से अध्ययन यह स्र्थावपत करता है वक वहन्दू एिं मुस्लिम वििाह एिं वििाह-विचे्छद संबंधी व्यिस्र्थाएँ अपनी 

ऐवतहावसक एिं धावमणक पृष्ठभूवम में वभन्न होने के बािजूद ितणमान समय में संिैधावनक समानता, लैंवगक न्याय, मानि गररमा तर्था 

सामावजक न्याय की वदशा में अवभसरण (Convergence) की प्रविया से गुजर रही हैं। न्यावयक सवियता, विवधक सुधार, मवहला 

सशस्लिकरण, वशक्षा तर्था सामावजक जागरूकता ने इस पररितणन को गवत प्रदान की है। अतः  यह वनष्कषण वनकाला जा सकता है 

वक भारत की िैिावहक विवध व्यिस्र्था का भविष्य धावमणक बहुलिाद और संिैधावनक मूल्ो ंके मध्य संतुलन स्र्थावपत करने में 

वनवहत है, वजससे व्यस्लिगत स्वतंत्ता, पाररिाररक स्लस्र्थरता तर्था सामावजक न्याय के उदे्दश्यो ंकी समिती पूवतण संभि हो सके।  

4. वनष्कषष (Conclusion) 

प्रसु्तत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक वहन्दू एिं मुस्लिम धमण में वििाह एिं वििाह-विचे्छद की अिधारणाएँ ऐवतहावसक, 

धावमणक एिं विवधक दृवष्ट से वभन्न होने के बािजूद पररिार संस्र्था की स्लस्र्थरता, सामावजक व्यिस्र्था तर्था िैध िैिावहक संबंधो ंकी 

स्र्थापना को समान महत्व प्रदान करती हैं। वहन्दू धमण में वििाह को संस्कार के रूप में तर्था मुस्लिम विवध में वनकाह को अनुबंध के 

रूप में स्वीकार वकया गया है, वकनु्त दोनो ंव्यिस्र्थाओ ंका मूल उदे्दश्य पाररिाररक जीिन का संरक्षण है। 

अध्ययन से यह भी ज्ञात हुआ वक आधुवनक सामावजक पररितणनो,ं वशक्षा, मवहला सशस्लिकरण तर्था न्यावयक सवियता के 

प्रभाि से वििाह एिं वििाह-विचे्छद संबंधी कानूनो ंमें महत्वपूणण सुधार हुए हैं। Shah Bano v. Mohd. Ahmed Khan (1985), 
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Daniel Latifi v. Union of India (2001), Shamim Ara v. State of U.P. (2002) तर्था Shayara Bano v. Union of India 

(2017) जैसे वनणणयो ंने मवहलाओ ंके अवधकारो ंतर्था लैंवगक न्याय को सुदृढ़ करने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई है। 

अध्ययन यह भी दशाणता है वक वििाह-विचे्छद का प्रभाि केिल पवत-पत्नी तक सीवमत नही ंरहता, बस्लि बच्ो,ं पररिार तर्था 

समाज पर भी पड़ता है। इसवलए िैिावहक कानूनो ंका उदे्दश्य केिल िैिावहक संबंधो ंका विवनयमन नही,ं बस्लि सामावजक न्याय, 

मानि गररमा तर्था पाररिाररक कल्ाण सुवनवित करना भी है। समग्र रूप से यह वनष्कषण वनकलता है वक भारतीय िैिावहक विवध 

व्यिस्र्था संिैधावनक मूल्ो,ं लैंवगक समानता तर्था सामावजक पररितणन की वदशा में वनरंतर विकवसत हो रही है। 
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